
МБУ СШОР ПО САМБО И ДЗЮДО 

Г. КРАСНОКАМСКА



ЗАНЯТИЯ ПО САМБО ПРОВОДЯТСЯ В ЗАЛЕ 

НА ТРЕХ КОВРАХ 



ЗАНЯТИЯ ПО ДЗЮДО ПРОВОДЯТСЯ 

В ЗАЛЕ НА ЧЕТЫРЕХ ТАТАМИ



ИСТОРИЯ ШКОЛЫ

Сегодня трудно себе представить Краснокамский спорт без школы самбо и дзюдо, воспитанники 
которой прославляют родную землю по всей стране и за рубежом. А тогда в далеком 1961 году, 

люди, стоявшие у истоков борьбы самбо и дзюдо в Краснокамске, наверное, и не подозревали, что 
этот вид спорта станет самым популярным в городе, а лучшие Краснокамские самбисты и 

дзюдоисты, тренера пополнят ряды мировой спортивной элиты.

Принято считать, что история школы самбо и дзюдо города Краснокамска и их славные традиции 
покоятся на трех китах. Это три человека, заложившие основы самбо и дзюдо в городе, обеспечившие 
этим видам борьбы удачный старт и триумфальное восхождение школы самбо и дзюдо на вершины 
спортивного мастерства. Имена основоположников самбо и дзюдо входят в анналы спортивной истории 
Краснокамска, являясь ее главной гордостью. Это Александр Широков, Ринат Абдулов и Василий Перчик.

Благодаря усиленной работе сотрудников и спортсменов в 1988 году школе был присвоен статус 
«Спортивная школа Олимпийского резерва», а в марте 2019 года школа подтвердила этот статус. 



ТРЕНЕРСКИЙ СОСТАВ 

Перчик Василий Троянович 

 Заслуженный тренер России и СССР , Мастер спорта СССР по 
самбо, почетный гражданин города Краснокамска, главный 
тренер школы по самбо, тренер высшей категории.

 Работает в учреждении с 1968 года

 За время работы добился высоких результатов, таких как :

8 воспитанников выполнили норматив  «Заслуженный мастер 
спорта»

16 воспитанника выполнили норматив «Мастер спорта 
международного класса»

Свыше 100 воспитанников выполнили норматив «Мастер 
Спорта»

 С 1996 года и по настоящее время является директором МБУ 
СШОР по самбо и дзюдо г. Краснокамска



ТРЕНЕРСКИЙ СОСТАВ

Мухаметшин Рустам Глусович

 Заслуженный тренер России , Тренер высшей категории, почетный 
гражданин города Краснокамска.

 Входит в число лучших спортсменов школы

 Работает в учреждении с 1991 года, является старшим тренером

 За время работы добился высоких результатов, таких как:

1 воспитанник выполнил норматив «Заслуженный мастер спорта»

1 воспитанник выполнил норматив «Мастер спорта международного 
класса»

12 воспитанника выполнили норматив «Мастера спорта»

Воспитанники Рустама Глусовича принимают участия в соревнованиях 
международного и всероссийского уровней.



ТРЕНЕРСКИЙ СОСТАВ 

Костылева Наталья Геннадьевна

 Заслуженный мастер спорта России по самбо, Мастер спорта по 
дзюдо, почетный гражданин города Краснокамска

 Тренер высшей категории, старший тренер 

 Работает в учреждении с 1997 года

 За время работы добилась больших результатов , таких как:

1 воспитанник выполнил норматив «Мастера спорта»

3 воспитанников выполнили норматив «Кандидат в Мастера 
спорта»

Воспитанники Натальи Геннадьевны принимают участия в 
соревнования всероссийского уровня .



ТРЕНЕРСКИЙ СОСТАВ

Рочев Олег Александрович 

 Заслуженный мастер спорта России, почётный гражданин 
города Краснокамска.

 Тренер высшей категории, старший тренер 

 Работает в учреждении с 2008 года

 За время работы добился больших результатов , таких 
как:

3 воспитанника выполнили норматив « Мастера спорта»

11 воспитанников выполнили норматив «Кандидат в    
мастера спорта»

Воспитанники Олега Александровича принимают участия в 
соревнованиях всероссийского уровня .



ТРЕНЕРСКИЙ СОСТАВ 

Паньков Александр Владимирович

 Заслуженный мастер спорта России, почётный 
гражданин города Краснокамска.

 Тренер второй категории, принимает активное 
участие в проекте «Самбо в школу»

 Работает в учреждении с 2009 года



ТРЕНЕРСКИЙ СОСТАВ 

Стаценко Денис Константинович

 Кандидат в мастера спорта

 Тренер высшей категории, старший тренер 

 Работает в учреждении с 2013 года

 За время работы добился успехов , таких как :

1 воспитанник выполнил норматив «кандидат в мастера 
спорта»

Принимает активное участие в проекте «Самбо в школу»

Воспитанники Дениса Константиновича принимают участия 
в соревнованиях всероссийского уровня.



ТРЕНЕРСКИЙ СОСТАВ 

Шадрин Матвей Андреевич

 Мастер спорта

 Тренер второй категории

 Работает в учреждении с 2020 года



ТРЕНЕРСКИЙ СОСТАВ

Паньков Кирилл Викторович 

 Мастер спорта 

 Инструктор – методист, тренер

 Работает в учреждении с 2020 года 



СПОРТСМЕНЫ ШКОЛЫ
С 1976 года и по настоящее время из школы выпустилось много 

спортсменов, чьи имена прославляют школу как в России так и на 
международной арене.

За весь период На сегодняшний день

Заслуженный мастер 

спорта

10 1

Мастер спорта 

международного класса 

23 -

Мастер спорта 130 5

Кандидат в Мастера 

спорта

332 9

Массовые разряды 2408 116

Спортивные звания



СПОРТСМЕНЫ ШКОЛЫ

Высшего 

спортивного 

мастерства (ВСМ)

Совершенст-

вование спортивного 

мастерства (ССМ)

Тренировоч-

ный этап (ТЭ)

Начальная 

подготовка (НП)

Общее 

количе

ство 

тренер Мухаметшин Р.Г. :

1. Молчанова М.В.( ЗМС) 

2. Остер В.О.(МС) 

3. Пегушина С.Р. (МС) 

4. Швая Л.Р. (МС)

5. Силантьев П.Г. (МС)

тренер Мухметшин Р.Г. -

1. Васильева Е.Р. (КМС)

2. Зверева К. (КМС) 

3. Куличков А. (КМС)

4. Слудянин А. (КМС)

Тренер Рочев О.А. -

1. Петров С. (КМС)

2. Фассалов Р. (КМС)

3. Маскаев Г. (КМС)

4. Шадрин М.А. (МС)

5. Устюгов Д. (КМС)

6. Белкин А. (КМС)

Мухаметшин Р.Г. - 22 

воспитанника по самбо

Рочев О.А. – 26 

воспитанников по самбо

Костылева Н.Г. – 32 

воспитанника по дзюдо

Стаценко Д.К. – 26 

воспитанников по самбо

Шадрин М.А. – 14 

воспитанников по самбо 

Паньков К.В. – 10 

воспитанников по дзюдо 

Паньков К.В. – 24 

воспитанника по дзюдо

Рочев О.А. – 15 

воспитанников по дзюдо

Костылева Н.Г. – 14 

воспитанников по дзюдо 

Паньков А.В. – 14 

воспитанников по самбо, 

15 воспитанников по 

дзюдо 

Стаценко Д.К. – 30 

воспитанников по самбо

Шадрин М.А. – 28 

воспитанников по дзюдо и 

15 воспитанников 15 по 

самбо 

300 

воспита

нников 

Спортивные группы 



ГОРДОСТЬ  ШКОЛЫ
ШВАЯ ВАСИЛИЙ 
ИВАНОВИЧ

 Заслуженный мастер спорта

 Почётный гражданин г. 
Краснокамска

 Чемпион Мира

 Двукратный победитель Кубка 
Мира

 Чемпион Европы

 Шестикратный чемпион России

 Двукратный победитель Кубка 
России

 Трехкратный чемпион СССР

 Трехкратный победитель Кубка 
СССР

 Победитель Спартакиады народов 
СССР

 Капитан сборной СССР по борьбе 
самбо в 1990 г.

 В 1992 г. признан лучшим борцом 
Мира по борьбе самбо

КОСТЫЛЕВА 

НАТАЛЬЯ 

ГЕННАДЬЕВНА

 Заслуженный мастер 

спорта России.

 Почётный гражданин г. 

Краснокамска

 Трехкратная Чемпионка 

Мира

 Трехкратная Чемпионка 

Европы

 Двукратная 

победительница Кубка 

Мира

 Пятикратная Чемпионка 

России.



ГОРДОСТЬ  ШКОЛЫ
ГАБДУЛХАНОВ 
ИЛЬДУС

 Заслуженный 
мастер спорта

 Чемпион мира

 Победитель Кубка 
Мира

 Победитель 
Чемпионата 
Европы

 Победитель 
Чемпионата СССР

 Победитель Кубка 
СССР

РОДИНА ИРИНА 

ВИКТОРОВНА
 Заслуженный мастер 

спорта

 11-ти кратная чемпионка 

Мира

 4-х кратная чемпионка 

Европы

 5-ти кратная 

победительница кубка 

Мира

 13-ти кратная чемпионка 

России

 На протяжении многих 

лет является лучшей 

спортсменкой Пермского 

края

 Является участницей 

Олимпийских игр по 

дзюдо



ИСАЕВ ЕВГЕНИЙ 

ИВАНОВИЧ 

Гордость  школы

 Заслуженный мастер 

спорта

 Четырехкратный чемпион 

Мира

 Победитель Всемирных 

игр боевых искусств

 Двукратный чемпион 

Европы

 Пятикратный чемпион 

России

РОЧЕВ ОЛЕГ 

АЛЕКСАНДРОВИЧ

 Заслуженный мастер спорта 

России

 Почётный гражданин г. 

Краснокамск

 Двукратный призер 

Чемпионата Мира

 Двукратный победитель 

Кубка Мира

 Чемпион Европы

 Двукратный чемпион России



ГОРДОСТЬ ШКОЛЫ

МОЛЧАНОВА МАРИЯ 

ВЛАДИМИРОВНА

 Заслуженный мастер спорта

 Четырёхкратная Чемпионка 

Мира

 Трёхкратная Чемпионка 

Европы

 Двукратная победительница 

Кубка мира

 Восьмикратная чемпионка 

России

ПАНЬКОВ АЛЕКСАНДР 

ВЛАДИМИРОВИЧ

 Заслуженный мастер спорта 

России 

 Почётный гражданин г. 

Краснокамск

 Чемпион Мира

 Чемпион Европы

 Трехкратный чемпион России



ГОРДОСТЬ ШКОЛЫ 

БАЛАШОВА АННА ВИКТОРОВНА

 Заслуженный мастер спорта

 Трехкратная Чемпионка Мира

 Двукратная победительница Кубка мира

 Двукратная Чемпионка Европы

 Победительница Кубка Европы по дзюдо

 Пятикратная Чемпионка России

В нашей школе работают 7 человек, имеющих статус  «Почетный  гражданин 

г. Краснокамска»



РЕЗУЛЬТАТЫ ВОСПИТАННИКОВ КРАСНОКАМСКОЙ ШКОЛЫ С 1976 ГОДА

РАНГ СОРЕВНОВАНИЙ 1 место 2место 3место

Чемпионат мира 27 7 10

Первенство мира 10 6 2

Чемпионат Европы 19 7 13

Первенство Европы 11 5 6

Кубок мира 20 11 1

Чемпионат СССР 4 5 5

Первенство СССР 5 6 12

Спартакиада народов СССР и РСФСР 3 2 7

Чемпионат РСФСР 10 7 4

Первенство РСФСР 3
10 8

Чемпионат России 54 25 31

Первенство России 36 29 52

Кубок России
18 19 16

Работа школы 



РАБОТА ШКОЛЫ: 
В НАШЕЙ ШКОЛЕ АКТИВНО ПРОХОДИТ ПОДГОТОВКА КАК К 

СОРЕВНОВАНИЯМ, ТАК И САМИ СОРЕВНОВАНИЯ:

1. ЧЕМПИОНАТЫ И ПЕРВЕНСТВА ПЕРМСКОГО КРАЯ ПО САМБО И 

ДЗЮДО



2. ЕЖЕГОДНЫЕ 

ВСЕРОССИЙСКИЕ ТУРНИРЫ 

Работа школы 

«Турнир на призы  ЗТР, МСМК 

Зубкова В.Д.»

«Турнир памяти Героя 

Советского союза, 

летчика-космонавта П. 

И. Беляева»

«Турнир памяти ЗМС 

Швая В.И.»



3. ЕЖЕГОДНОЕ 

МЕРОПРИЯТИЕ «ДЕНЬ 

ОТКРЫТЫХ ДВЕРЕЙ»

Работа школы



4. ЕЖЕГОДНЫЕ ТРАДИЦИОННЫЕ 

ТУРНИРЫ ШКОЛЫ

Работа школы

«Новогодний турнир на призы Деда 

Мороза и Снегурочки по самбо» «Турнир по дзюдо посвященный  

«Дню Победы в Великой 

Отечественной войне»



5.ЛЕТНИЕ МЕРОПРИЯТИЯ

ЕЖЕГОДНО В НАШЕЙ ШКОЛЕ ПРОВОДЯТ 

ДЕТСКИЕ ЛАГЕРЯ

1. ЛАГЕРЬ ДНЕВНОГО ПРИБЫВАНИЯ –

ПРОХОДИТ РАБОТА ТРЕНИРОВОЧНОГО И 

РАЗВЛЕКАТЕЛЬНОГО ПЛАНА С ДЕТЬМИ 

2. ДЕТСКИЙ ЗАГОРОДНЫЙ  ЛАГЕРЬ –

ПРОХОДИТ НА ТЕРРИТОРИИ ДЗОЛ «ВОСТОК 

- 5».

Работа школы



ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ РАБОТА

С ВОСПИТАННИКАМИ ШКОЛЫ 

ПРОВОДЯТСЯ ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ 

БЕСЕДЫ  (согласно ежегодных 

планов):

1. Беседы на тему «Антидопинг» 

2. Беседы на тему «Мое здоровье – личная 
гигиена»

3. Ежедневно тренеры школы активно проводят 
беседы с воспитанниками об образовании не 
только в спортивной , но и обычной школы 

4. Беседы о мерах безопасности на улицах, в 
новогодние праздники

5. Беседы с сотрудниками полиции на тему 
«антитерроризм и наркотики»

6. Беседы с сотрудниками ДПС на тему 
«правила дорожного движения»

7. Беседы с сотрудниками КДН и другими 
надзорными органами



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


